Code menu : 3385
Code client : 836

A remettre a votre livreur au plus tard le : 29/03/2024

Semaine 16

MENU INTERNET
Tournée 0 - Ordre: 0

Lundi 15 Avril

POTAGE

Mardi 16 Avril
POTAGE

Mercredi 17 Avril
POTAGE

Jeudi 18 Avril
POTAGE

Vendredi 19 Avril
POTAGE

Samedi 20 Avril
POTAGE

Dimanche 21 Avril
POTAGE

Potage de légumes

Radis beurre

Potage de champignons

Betteraves

Potage de légumes

Fonds d'artichauts
gribiche

Veloute de tomates

Concombre au fromage
blanc

Potage de légumes

Salade au chou rouge

Potage de carottes

Poireaux vinaigrette

Potage de cresson

CHOIX ENTREE ‘ CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE

Salade coleslaw (carotte,chou
blc, may)

Coquillettes au surimi

Flammekueche tradition

Salade mexicaine au jambon
(hari,poivrons)

Salade de riz au jambon

Rillettes de thon

Friand au fromage

Salade de lentilles au
saumon

Paté de foie

Duo Saucisson et chorizo

Bacon fumé

Paté marmite local

Rosette

Rillettes

Paté en croute

Eufs durs mayonnaise

Foie de veau persillé

Eufs durs mayonnaise

Paupiette de saumon a
l'oseille

Eufs durs mayonnaise

Quenelles de volaille
sauce aurore

Eufs durs mayonnaise

Steak haché savoyard

Eufs durs mayonnaise

Pot au feu (PC)

Eufs durs mayonnaise

Poisson frais

CEufs durs mayonnaise

CHOIX PLAT | CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT

Blanquette d'agneau a la
creme d‘ail

Blanquette de dinde

Tripes a la mode de Caen

Rougail saucisses

Andouillette sauce
vigneronne

Joues de porc confites

Cuisse de pintade aux
raisins

Jambon grill a la
zingaro(tomate olive n.)

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Haricots blancs Bio

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Chou-fleur au beurre d'ail

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Ratatouille

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES
Choux de Bruxelles

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Légumes pot au feu

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Epinards a la créeme

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Flageolets fondants

Pont-I'évéque

Pavé de fromage portion

Fromage bleu

Coulommiers

Gouda

persillés
. . Pommes de terre fraiches o Pommes de terre
Semoule Boulgour Riz créole Farfalles vapeur Riz jaune boulangére
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Chanteneige

CHOIX FROMAGE ‘ CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

Tomme grise

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tarte citron meringuée

Yaourt aux fruits fermier
CHOIX DESSERT

Mousse a la noix de coco

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Eclair chocolat

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Créme dessert caramel

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Brownies maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Gateau Nantais maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Mille feuilles

Pruneaux au sirop

Mirabelles au sirop

Panna cotta a la péche
blanche

Salade de fruits

Poire au vin

Dés de péches au sirop

Ananas roti aux épices
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Orange

Mandarine

Kiwi

Poire

Clémentine

Pomme locale

Orange

C&A
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