Code menu : 3448
Code client : 836

Aremettre a votre livreur au plus tard le : 19/04/2024

Semaine 19

MENU INTERNET
Tournée 0 - Ordre: 0

Lundi 06 Mai

POTAGE

Mardi 07 Mai
POTAGE

Mercredi 08 Mai
POTAGE

Jeudi 09 Mai
POTAGE

Vendredi 10 Mai
POTAGE

Samedi 11 Mai
POTAGE

Dimanche 12 Mai
POTAGE

Potage de légumes

Concombre a la féta

Velouté de poivrons

Fonds d'artichauts

Potage de légumes

Poireaux vinaigrette

Potage de cresson

Chou rouge aux pommes

Potage de légumes

Salade coleslaw (carotte,chou
blc, may)

Veloute de tomates

Radis beurre

Potage de légumes

CHOIX ENTREE ‘ CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE

Macédoine vinaigrette

Salade perle océane
(Crevettes, surimi)

Friand & la viande

Lentilles a la dijonnaise
(mout.,échalottes, vin blc)

Blé a la marocaine (poivrons,
p.pois, raisins)

Salade boulonnaise
(P.terre, moules)

Terrine de légumes

Rillettes de saumon

Paté en croute

Paté marmite local

Saucisson a l'ail

Bacon fumé

Terrine de campagne

pPaté de foie

Rosette

Eufs durs mayonnaise

Goulasch a la hongroise

Eufs durs mayonnaise

Filet de julienne sauce
crustacés

Eufs durs mayonnaise

Rognons au madere

Eufs durs mayonnaise

Téte de veau ravigote

Eufs durs mayonnaise

Carbonade flamande
(sauce a la biére)

Eufs durs mayonnaise

Saumon laqué Teriyaki
(sauce soja)

CEufs durs mayonnaise

CHOIX PLAT | CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT

Couscous boulette de
boeuf/merguez (PC)

Andouillette a la moutarde

Saucisse de lapin

Croque monsieur maison +
sal. verte (PC)

Sauté de dinde curry coco

Spaghettis a la carbonara
(PC)

Sauté de porc grand-meére

Filet de poulet a
I'ancienne

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES
Choux de Bruxelles

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Epinards a la créeme

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Brocolis persillés

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Haricots verts au beurre

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Blettes au jus

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES
Carottes fraiches ail et

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Légumes couscous

Boursin nature

Tomme blanche

Chevre fermier

Cantal AOP

Pont-lI'évéque

persillés persil
Purée de butternut Riz aux petits légumes Farfalles Boulgour Crozets au beurre Gratin dauphinois Semoule
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Tomme noire des
Pyrénées

CHOIX FROMAGE ‘ CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

Pointe de roquefort

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tarte a la rhubarbe

Yaourt aux fruits fermier
CHOIX DESSERT

Eclair café

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Quatre quart maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Créme dessert chocolat

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tarte aux pommes

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Entremets pistache maison lait
de Blas'lait

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Paris-Brest

Abricots au sirop

Cocktail tropical

Panna cotta mangue

Quetsches au sirop

Salade de fruits

Ananas roti aux épices
maison

Poires au sirop

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Poire

Clémentine

Pomme locale

Mandarine

Poire

Orange

Kiwi

C&A
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