Code menu : 3679
Code client : 836

Aremettre a votre livreur au plus tard le : 05/07/2024

Semaine 30

MENU INTERNET
Tournée 0 - Ordre: 0

Lundi 22 Juillet

POTAGE

Mardi 23 Juillet
POTAGE

Mercredi 24 Juillet
POTAGE

Jeudi 25 Juillet
POTAGE

Vendredi 26 Juillet
POTAGE

Samedi 27 Juillet
POTAGE

Dimanche 28 Juillet
POTAGE

Potage de petits pois

Pois chiches andalouse
(Riz,poivrons)

Potage de légumes

Salade de brocolis

Potage de légumes

Radis noir

Potage de haricots blancs

Chou blanc émincé aux
noix

Potage de choux fleur

Pasteque

Veloute de tomates

Courgettes rapées

Potage de légumes

CHOIX ENTREE ‘ CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE

Pamplemousse au sucre

Taboulé de boulgour aux
crevettes

Nems au poulet

Salade de pommes de terre et
harengs fumés

Terrine de poisson sauce
mousseline

Salade de pates au chorizo,
mais, poivrons

Salade de cervelas,
pommes de terre

Quiche fromagére

Duo de Saucisson sec/ail

Mortadelle

Rillettes

Andouille

Salami

Paté de téte

Mousse de canard

Eufs durs mayonnaise

Paleron de beceuf braisé

Eufs durs mayonnaise

Moules décoquillées
mariniére

Eufs durs mayonnaise

Céte de porc au jus

Eufs durs mayonnaise

Boudin noir aux oignons
confits

Eufs durs mayonnaise

Moussaka et sa salade
verte (PC)

Eufs durs mayonnaise

Poisson frais

CEufs durs mayonnaise

CHOIX PLAT | CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT

Axoa de veau (piment
espelette)

Omelette aux poivrons

Poulet sauté aux olives

Langue de boeuf sce
charcutiere

Escalope de dinde
viennoise

Emincé de volaille a la
moutarde

Paupiette de lapin a la
tomate

Merguez roties

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Médaillon de merlu vapeur

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Ratatouille

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Courgettes persillées

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Julienne de légumes

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Chou-fleur au beurre d'ail

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Aubergines roties

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Fondue de poireaux frais

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES

Piperade aux trois
poivrons

Tortis au beurre

Blé & la provencale

Purée de patates douces

Semoule parfumée aux
épices

Pommes de terre fraiches
vapeur

Riz créole

Pommes duchesses

Salade verte

Brie

Salade verte

Fromage bleu

Salade verte

Mimolette

Salade verte

Coulommiers

Salade verte

Saint paulin

Salade verte

Tartare aux noix

Salade verte

CHOIX FROMAGE ‘ CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

Edam

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tarte croisillon abricots

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Cheesecake maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Pruneaux au thé maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Mousse au café

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Gateau moelleux aux
poires maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tartelette aux cerises

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tartelette aux noix maison

Cubes de mangue

Péches au sirop

Nid d'abeille

Mirabelles au sirop

Compote multifruit

Cocktail tropical

Ananas au sirop

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Poire Williams

Pomme locale

Abricots

Kiwi

Péche jaune

Orange

Pomme locale

C&A
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