
Code  client  :  836
MENU INTERNET

Tournée 0  -  Ordre : 0

Lundi 05 Août Mardi 06 Août Mercredi 07 Août Jeudi 08 Août Vendredi 09 Août Samedi 10 Août Dimanche 11 Août

Code  menu  :  3721 R.T.F.

MENU DE LA SEMAINE DU : Lundi 05 Août au Dimanche 11 Août

A remettre à votre livreur au plus tard le : 19/07/2024

Semaine 32

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGEPOTAGEPOTAGE POTAGE

POTAGEPotage de légumes Potage de légumes Potage de haricots blancs Potage de légumes Velouté de pommes de 
terrePotage de champignonsVeloute de tomates

CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREECHOIX ENTREECHOIX ENTREE CHOIX ENTREE

ENTREECourgettes râpées Haricots verts en salade Chou fleur sauce cocktail Carottes râpées Champignons à la 
GrecqueBetteraves mimosaCéleri râpé

ENTREECrêpe au fromage Surimi mayonnaise Salade de riz au thon 
tomate, olives Haricots blancs au lard PastèqueSalade Pièmontaise (p.terre, 

œuf, jambon)Maquereaux au vin blanc

ENTREEPâté de foie Terrine forestière Cervelas Rosette Galantine de volailleFarci poitevinRillettes de poulet

ENTREEŒufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaiseŒufs durs mayonnaiseŒufs durs mayonnaise

CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLATCHOIX PLATCHOIX PLAT CHOIX PLAT

PLATFilet de poisson meunière Chili con carne (PC) Boudin blanc aux pommes Tajine de dinde au citron Canard sauce au mielPoisson fraisPaupiette de veau aux 
pleurotes

PLATBœuf strogonoff Escalope de dinde à la 
moutarde

Steak haché sauce 
échalion Chipolatas Rôties Emincé de porc aux 

champignonsRôti de bœufSauté de volaille à la 
provençale

PLATMédaillon de merlu vapeur Médaillon de merlu vapeur Médaillon de merlu vapeur Médaillon de merlu vapeur Médaillon de merlu vapeurMédaillon de merlu vapeurMédaillon de merlu vapeur

PLAT
Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMESCHOIX LEGUMESCHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES

LEGUMESCéleris braisés Ragoût de haricots rouges Lentilles locales au jus Petits pois parisienne Fenouil braiséNavets au jusChou-fleur au gratin

LEGUMESQuinoa Riz créole Purée maison Semoule Pommes dauphinePurée de carottes fraîchesCoquillettes

LEGUMESSalade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verteSalade verteSalade verte

CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGECHOIX FROMAGECHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

FROMAGEVache qui rit Edam Munster Fourme d'Ambert Tomme griseTartare aux noixBrie

FROMAGECamembert Camembert Camembert Camembert CamembertCamembertCamembert

FROMAGEYaourt nature fermier Yaourt nature fermier Yaourt nature fermier Yaourt nature fermier Yaourt nature fermierYaourt nature fermierYaourt nature fermier

FROMAGEYaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermierYaourt aux fruits fermierYaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT CHOIX DESSERT CHOIX DESSERT CHOIX DESSERTCHOIX DESSERTCHOIX DESSERT CHOIX DESSERT

DESSERTRoulé à la confiture Grimolle poitevine aux 
pommes maison Crème dessert vanille Tarte au chocolat Far breton maisonCake verveine citronTiramisu maison

DESSERTMandarines au sirop Pêches au sirop Salade de fruits exotiques Mirabelles au sirop Pomme au four maisonPruneaux au thé maisonAnanas au sirop

DESSERT
Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

DESSERTKiwi Poire Pomme locale Poire conférence OrangeAbricotsPêche jaune

C&A
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