
Code  client  :  836
MENU INTERNET

Tournée 0  -  Ordre : 0

Lundi 27 Octobre Mardi 28 Octobre Mercredi 29 Octobre Jeudi 30 Octobre Vendredi 31 Octobre Samedi 01 Novembre Dimanche 02 Novembre

Code  menu  :  5095 R.T.F.

MENU DE LA SEMAINE DU : Lundi 27 Octobre au Dimanche 02 Novembre

A remettre à votre livreur au plus tard le : 10/10/2025

Semaine 44

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGEPOTAGEPOTAGE POTAGE

POTAGEPotage de légumes Potage de légumes Potage de carottes Potage de choux fleur Potage de légumesVelouté de tomatesPotage de petits pois

CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREECHOIX ENTREECHOIX ENTREE CHOIX ENTREE

ENTREESalade de brocolis Radis noir Salade de tomates Carottes râpées Pamplemousse au sucrePois chiches andalouseCourgettes râpées

ENTREENems au poulet Salade de pommes de terre et 
harengs fumés

Terrine de poisson sauce 
mousseline

Taboulé de boulgour au 
saumon fumé Quiche fromagèreSalade de cervelas, 

pommes de terre
Salade de pâtes au 
chorizo

ENTREEMortadelle Rillettes Andouille Salami Mousse de canardPâté de têteTerrine de campagne

ENTREEŒufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaiseŒufs durs mayonnaiseŒufs durs mayonnaise

CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLATCHOIX PLATCHOIX PLAT CHOIX PLAT

PLATMoules marinières Langue de boeuf sauce 
charcutière

Boudin noir aux oignons 
confits

Paupiette de lapin à la 
tomate Axoa de veauCabillaud sauce cibouletteEscalope de porc au 

roquefort et crème

PLATPoulet  aux olives Lasagnes de légumes et 
salade verte (PC)

Escalope de dinde 
viennoise

Brandade de poisson maison 
et sal verte (PC)

Emincé de volaille à la 
moutarde

Jambonneau sauce 
madère

Coeurs de canard en 
persillade

PLAT
Limande vapeur, dés de 
tomate et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomate et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomate et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomate et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomate et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomate et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomate et persillade

PLAT
Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMESCHOIX LEGUMESCHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES

LEGUMESTortis au beurre Purée de patates douces Semoule parfumée aux 
épices Courgettes persillées Pommes duchessesRiz créoleBlé à la provençale

LEGUMESPois cassés Julienne de légumes Chou-fleur au beurre d'ail Pommes de terre fraiches 
vapeur

Piperade aux trois 
poivronsFondue de poireauxRatatouille

LEGUMESSalade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verteSalade verteSalade verte

CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGECHOIX FROMAGECHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

FROMAGEFromage bleu Mimolette Coulommiers Saint paulin EdamTartare aux noixBrie

FROMAGECamembert Camembert Camembert Camembert CamembertCamembertCamembert

FROMAGEYaourt nature fermier Yaourt nature fermier Yaourt nature fermier Yaourt nature fermier Yaourt nature fermierYaourt nature fermierYaourt nature fermier

FROMAGEYaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermierYaourt aux fruits fermierYaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT CHOIX DESSERT CHOIX DESSERT CHOIX DESSERTCHOIX DESSERTCHOIX DESSERT CHOIX DESSERT

DESSERTCheesecake maison Poire au chocolat Mousse au café Gâteau moelleux abricot 
amande Tartelette aux noix maisonTarte aux cerisesTarte noix de coco

DESSERTPêches au sirop Pruneaux au thé maison Mirabelles au sirop Compote multifruits Ananas au siropCocktail tropicalCubes de mangue

DESSERT
Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

DESSERTKiwi Salade de fruits Clémentines Salade de fruits ClémentinesOrangePomme locale bio

C&A


	SAISIE1_7: 
	SAISIE2_1: 
	SAISIE3_2: 
	SAISIE5_4: 
	SAISIE6_5: 
	SAISIE7_6: 
	SAISIE4_3: 
	SAISIE1_14: 
	SAISIE2_8: 
	SAISIE3_9: 
	SAISIE5_11: 
	SAISIE6_12: 
	SAISIE7_13: 
	SAISIE4_10: 
	SAISIE1_21: 
	SAISIE2_15: 
	SAISIE3_16: 
	SAISIE5_18: 
	SAISIE6_19: 
	SAISIE7_20: 
	SAISIE4_17: 
	SAISIE1_28: 
	SAISIE2_22: 
	SAISIE3_23: 
	SAISIE5_25: 
	SAISIE6_26: 
	SAISIE7_27: 
	SAISIE4_24: 
	SAISIE1_35: 
	SAISIE2_29: 
	SAISIE3_30: 
	SAISIE5_32: 
	SAISIE6_33: 
	SAISIE7_34: 
	SAISIE4_31: 
	SAISIE1_42: 
	SAISIE2_36: 
	SAISIE3_37: 
	SAISIE5_39: 
	SAISIE6_40: 
	SAISIE7_41: 
	SAISIE4_38: 
	SAISIE1_49: 
	SAISIE2_43: 
	SAISIE3_44: 
	SAISIE5_46: 
	SAISIE6_47: 
	SAISIE7_48: 
	SAISIE4_45: 
	SAISIE1_56: 
	SAISIE2_50: 
	SAISIE3_51: 
	SAISIE5_53: 
	SAISIE6_54: 
	SAISIE7_55: 
	SAISIE4_52: 
	SAISIE1_63: 
	SAISIE2_57: 
	SAISIE3_58: 
	SAISIE5_60: 
	SAISIE6_61: 
	SAISIE7_62: 
	SAISIE4_59: 
	SAISIE1_70: 
	SAISIE2_64: 
	SAISIE3_65: 
	SAISIE5_67: 
	SAISIE6_68: 
	SAISIE7_69: 
	SAISIE4_66: 
	SAISIE1_77: 
	SAISIE2_71: 
	SAISIE3_72: 
	SAISIE5_74: 
	SAISIE6_75: 
	SAISIE7_76: 
	SAISIE4_73: 
	SAISIE1_84: 
	SAISIE2_78: 
	SAISIE3_79: 
	SAISIE5_81: 
	SAISIE6_82: 
	SAISIE7_83: 
	SAISIE4_80: 
	SAISIE1_91: 
	SAISIE2_85: 
	SAISIE3_86: 
	SAISIE5_88: 
	SAISIE6_89: 
	SAISIE7_90: 
	SAISIE4_87: 
	SAISIE1_98: 
	SAISIE2_92: 
	SAISIE3_93: 
	SAISIE5_95: 
	SAISIE6_96: 
	SAISIE7_97: 
	SAISIE4_94: 
	SAISIE1_105: 
	SAISIE2_99: 
	SAISIE3_100: 
	SAISIE5_102: 
	SAISIE6_103: 
	SAISIE7_104: 
	SAISIE4_101: 
	SAISIE1_112: 
	SAISIE2_106: 
	SAISIE3_107: 
	SAISIE5_109: 
	SAISIE6_110: 
	SAISIE7_111: 
	SAISIE4_108: 
	SAISIE1_119: 
	SAISIE2_113: 
	SAISIE3_114: 
	SAISIE5_116: 
	SAISIE6_117: 
	SAISIE7_118: 
	SAISIE4_115: 
	SAISIE1_126: 
	SAISIE2_120: 
	SAISIE3_121: 
	SAISIE5_123: 
	SAISIE6_124: 
	SAISIE7_125: 
	SAISIE4_122: 
	SAISIE1_133: 
	SAISIE2_127: 
	SAISIE3_128: 
	SAISIE5_130: 
	SAISIE6_131: 
	SAISIE7_132: 
	SAISIE4_129: 
	SAISIE1_140: 
	SAISIE2_134: 
	SAISIE3_135: 
	SAISIE5_137: 
	SAISIE6_138: 
	SAISIE7_139: 
	SAISIE4_136: 


