Code menu : 5535

Code client : 836

A remettre a votre livreur au plus tard le : 27/02/2026

Semaine 12

MENU INTERNET
Tournée 0 - Ordre: 0

Lundi 16 Mars

Mardi 17 Mars

Mercredi 18 Mars

Jeudi 19 Mars

Vendredi 20 Mars

Samedi 21 Mars

Dimanche 22 Mars

POTAGE

Velouté de légumes

CHOIX ENTREE

Salade de chou fleur bio

POTAGE

Potage de légumes de
saison

CHOIX ENTREE

Carottes rapées

POTAGE

Velouté de poireaux et
pommes de terre

CHOIX ENTREE

Haricots blancs ravigote

POTAGE
Velouté de légumes

CHOIX ENTREE

Concombre au fromage
blanc

POTAGE
Potage de carottes

CHOIX ENTREE

Chou rouge aux pommes

POTAGE

Potage de légumes de
saison

CHOIX ENTREE

Salade Coleslaw

POTAGE
Potage de légumes de
saison
CHOIX ENTREE
Fraicheur de
champignons

Sardine a I'huile

Délice de poisson maison

Salade de pois chiches au
thon

Pépinettes au pesto

Rillettes de thon

Tarte aux oignons

Salade napolitaine (tortis,
poulet)

Bacon fumé

Paté marmite de
Sommiéres

Paté de foie

Cervelas

Mortadelle

Paté en croute

Saucisson sec

Eufs durs mayonnaise

Paupiette de dinde sauce
supreme

CEufs durs mayonnaise

Thon a la catalane

CEufs durs mayonnaise

Boeuf bourguignon

Eufs durs mayonnaise

Colombo de poulet créole

CEufs durs mayonnaise

Omelette aux
champignons maison

Eufs durs mayonnaise

Poisson frais

Eufs durs mayonnaise

CHOIX PLAT ‘ CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT

Sauté de canard a
I'orange

Potée auvergnate (PC)

Quiche lorraine et sa salade
verte (PC)

Rougail saucisses

Haché de veau aux
herbes

Téte de veau, sauce
ravigote

Goulasch a la hongroise

Petit salé

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

tomates et persillade

Limande vapeur, dés de

Jambon blanc et petit
beurre

Jambon blanc et petit
beurre

Pommes de terre

Jambon blanc et petit
beurre

Jambon blanc et petit
beurre

Gratin de coquillettes a

Jambon blanc et petit
beurre

Pomme de terre grenailles

Jambon blanc et petit
beurre

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES | CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES

Tomme bio locale

Coulommiers

Mimolette

Gouda

Edam

Semoule bio paysannes Pois cassés Femmental fondant roties Spatzles sautés Pommes dauphines
Légumes de la potée Fondue de poireaux Riz basmati Haricots verts persillés Brocolis persillés Flan aux épinards Lentilles locales mijotées
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Fromage bleu

CHOIX FROMAGE | CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

Pont-I'évéque

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Mousse de fraises

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Gateau moelleux abricot
amande

Yaourt aux fruits fermier
CHOIX DESSERT

Liégeois chocolat

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Panna cotta au citron

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Chou au café

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tartelette aux noix maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tiramisu maison

Cubes de mangue

Compote pomme poire

Péches au sirop

Cocktall tropical

Ananas au sirop

Pomme au four maison

Abricots au sirop

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Salade de fruits

Kiwi

Mandarine

Salade de fruits

Clémentines

Orange

Pomme locale

C&A
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