Code menu : 5557

Code client : 836

A remettre a votre livreur au plus tard le : 06/03/2026

Semaine 13

MENU INTERNET
Tournée 0 - Ordre: 0

Lundi 23 Mars

Mardi 24 Mars

Mercredi 25 Mars

Jeudi 26 Mars

Vendredi 27 Mars

Samedi 28 Mars

Dimanche 29 Mars

POTAGE

Velouté de légumes

CHOIX ENTREE

Céleri rémoulade bio

POTAGE
Velouté provengal

CHOIX ENTREE

Artichaut méditerranéenne
(tomates confites, olives)

POTAGE
Potage de légumes de
saison
CHOIX ENTREE

Chou blanc émincé aux
noix

POTAGE
Potage de petits pois

CHOIX ENTREE

Salade de quinoa, petits pois
et menthe

POTAGE

Potage de légumes de
saison

CHOIX ENTREE

Salade d'endives au bleu

POTAGE

Velouté de tomates

CHOIX ENTREE

Salade d'Automne (carottes,
champi, noix)

POTAGE

Potage de légumes de
saison

CHOIX ENTREE

Houmous

Cake au poulet et aux
olives

Surimi mayonnaise

Quiche fromagére

Terrine de poisson sauce
mousseline

Salade nigoise (pdt, thon,
anchois)

Tartelette au chevre
maison

Salade piémontaise (pdt,
jambon, tomates, mayo)

Rillettes de porc

Salami

Duo Saucisson et chorizo

Andouille

Mousse de canard

Saucisson a l'ail

Terrine de campagne

Eufs durs mayonnaise

Joue de porc mijotée au
cidre

CEufs durs mayonnaise

Filet de poulet grand meére

CEufs durs mayonnaise

Cuisse de pintade aux
raisins

Eufs durs mayonnaise

Emincé de volaille a la
moutarde

CEufs durs mayonnaise

Saucisses de lapin

Eufs durs mayonnaise

Dos de loup a l'oseille

Eufs durs mayonnaise

CHOIX PLAT ‘ CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT

Blanquette de veau a
I'ancienne

Tripes a la mode de Caen

R6ti de porc soubise

Brandade de poisson
maison-salade verte (PC)

Boudin blanc aux pommes

Tartiflette et sa salade
verte (PC)

Sauté de beeuf sauce au
poivre

Porc mariné fagon gyros

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Jambon blanc et petit
beurre

Blé a la provencale

Jambon blanc et petit
beurre

Quinoa

Jambon blanc et petit
beurre

Pommes de terre fraiches
vapeur

Jambon blanc et petit
beurre

Nouilles chinoises aux
petits légumes

Jambon blanc et petit
beurre

Semoule parfumée aux
épices

Jambon blanc et petit
beurre

Tortis au beurre

Jambon blanc et petit
beurre

CHOIX LEGUMES | CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES

Riz thai

Purée de butternut

Carottes fraiches vichy

Endives fraiches braisées

Ratatouille

Céleris braisés

Chou-fleur au gratin

Salsifis persillés

Salade verte

Saint paulin

Salade verte

Fromage bleu

Salade verte

Tomme noire des
Pyrénées

Salade verte

Boursin nature

Salade verte

Tartare aux noix

Salade verte

Munster

Salade verte

CHOIX FROMAGE | CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

Carrement poivre

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Moélleux pommes raisins
maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Riz au lait fermier maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tartelette noix de coco

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Cake aux fruits confits

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Creme dessert vanille

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Tartelette fruits de la
passion

Yaourt aux fruits fermier
CHOIX DESSERT

Tartelette aux poires

Salade de suprémes
d'orange

Quetsches au sirop

Duo mangue ananas

Poires au sirop

Dés de péches au sirop

Pruneaux au thé maison

Salade d'agrumes
pamplemousse madarine

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Salade de fruits

Pomme locale

Salade de fruits

Orange

Clémentines

Kiwi

Salade de fruits

C&A
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