
Code  client  :  836
MENU INTERNET

Tournée 0  -  Ordre : 0

Lundi 18 Mai Mardi 19 Mai Mercredi 20 Mai Jeudi 21 Mai Vendredi 22 Mai Samedi 23 Mai Dimanche 24 Mai

Code  menu  :  5733 R.T.F.

MENU DE LA SEMAINE DU : Lundi 18 Mai au Dimanche 24 Mai

A remettre à votre livreur au plus tard le : 01/05/2026

Semaine 21

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGEPOTAGEPOTAGE POTAGE

POTAGE
Potage de légumes de 
saison

Potage de légumes de 
saison Velouté de tomates Potage de légumes de 

saison
Potage dubarry 
(chou-fleur)Velouté de légumesPotage de petits pois

CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREE CHOIX ENTREECHOIX ENTREECHOIX ENTREE CHOIX ENTREE

ENTREE
Salade  coleslaw 
(carottes,chou blc,mayo) Radis beurre Chou fleur sauce cocktail Haricots blancs au lard Salade chinoise (carottes, 

chou chinois, soja)Salade au chou rougeConcombre façon tzatziki

ENTREE
Salade Bavaroise (Pdt, 
jambon, emmental) Pépinettes aux artichauts Terrine de poisson sauce 

mousseline Cake au fromage maison Bouchée aux fruits de merPois chiches à l'andalouse (riz, 
poivrons, concombre)Lentilles à la dijonnaise

ENTREEMortadelle Bacon fumé Saucisson sec Pâté de foie Pâté en crouteDuo  de saucisson sec et 
ailSaucisson à l'ail

ENTREEŒufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaise Œufs durs mayonnaiseŒufs durs mayonnaiseŒufs durs mayonnaise

CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLATCHOIX PLATCHOIX PLAT CHOIX PLAT

PLAT
Emincé de bœuf au 
paprika Filet de poisson meunière Boudin noir aux oignons 

confits Rôti de boeuf Coq au vinCrevettes sautées à l'ailTajine de dinde au citron

PLATCervelas campagnard Foie veau persillé Paupiette de lapin à la 
tomate

Paëlla du chef maison 
(PC) Epaule de porc confiteCanard sauce mielŒufs à la florentine (PC)

PLAT
Limande vapeur, dés de 
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de 
tomates et persillade

PLAT
Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

Jambon blanc et petit 
beurre

CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMESCHOIX LEGUMESCHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES

LEGUMESFlan aux trois légumes Fondue de poireaux Purée maison Haricots plats, 
champignons

Semoule parfumée aux 
épices

Carottes fraîches ail et 
persil

Grains de blé au 
Parmesan

LEGUMESMacaroni Céréales gourmandes Brocolis au beurre Riz créole Choux de Bruxelles 
persillés

Pommes de terre bio 
vapeurEpinards à la crème

LEGUMESSalade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verteSalade verteSalade verte

CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGECHOIX FROMAGECHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

FROMAGEMimolette Edam Tomme grise Pont-l'évêque CoulommiersChèvre fermierBabybel bio

FROMAGECamembert Camembert Camembert Camembert CamembertCamembertCamembert

FROMAGEYaourt nature fermier Yaourt nature fermier Yaourt nature fermier Yaourt nature fermier Yaourt nature fermierYaourt nature fermierYaourt nature fermier

FROMAGEYaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermier Yaourt aux fruits fermierYaourt aux fruits fermierYaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT CHOIX DESSERT CHOIX DESSERT CHOIX DESSERTCHOIX DESSERTCHOIX DESSERT CHOIX DESSERT

DESSERTBrownies maison Tartelette au chocolat Fromage blanc au coulis 
de mûres Liégeois café maison Riz au lait fermier maisonChou chocolat maisonMousse au café maison

DESSERTAbricots au sirop Cocktail tropical Ananas au sirop Pomme au four maison Quetsches au siropPêches au siropSalade de fruits exotiques

DESSERT
Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

Compote de pomme bio 
maison

DESSERTPomme locale Kiwi Orange Kiwi Pomme locale bioSalade de fruitsSalade de fruits

C&A
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