Code menu : 6173
Code client : 836

A remettre a votre livreur au plus tard le : 18/09/2026

Semaine 41

MENU INTERNET
Tournée 0 - Ordre: 0

Lundi 05 Octobre

Mardi 06 Octobre

Mercredi 07 Octobre

Jeudi 08 Octobre

Vendredi 09 Octobre

Samedi 10 Octobre

Dimanche 11 Octobre

POTAGE

Velouté de tomates

CHOIX ENTREE

Salade de brocolis bio

POTAGE

Potage de légumes de
saison

CHOIX ENTREE

Radis beurre

POTAGE
Potage de petits pois
CHOIX ENTREE

Pamplemousse au sucre

POTAGE
Velouté de légumes

CHOIX ENTREE

Macédoine de légumes
vinaigrette

POTAGE
Velouté provengal
CHOIX ENTREE

Courgettes rapées

POTAGE

Potage dubarry
(chou-fleur)

CHOIX ENTREE

Betteraves mimosa

POTAGE

Potage de légumes de
saison

CHOIX ENTREE

Salade de tomates

Salade mexicaine (haricots,
mais, jambon)

Salade de perles océane
(crevettes, surimi, tomate)

Salade de pommes de terre et
harengs fumés

Crépe au fromage

Salade d'Automne (carottes,
champi, noix)

Tortilla poivrons pommes
de terre

Salade de lentilles au
saumon

Rillettes de poulet

Rosette

Farci poitevin de
Sommiéres

Paté de téte

Chorizo doux

Galantine de volaille

Terrine forestiére

Eufs durs mayonnaise

Andouillette sauce
vigneronne

CEufs durs mayonnaise

Saumonette a la
bordelaise

CEufs durs mayonnaise

Paupiette de veau aux
pleurottes

Eufs durs mayonnaise

Escalope de dinde panée
viennoise

CEufs durs mayonnaise

Rognons au madere

Eufs durs mayonnaise

Colin sauce beurre blanc

Eufs durs mayonnaise

Fricassée de Lapin a la
biere

CHOIX PLAT ‘ CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT

Risotto aux champignons
(PC)

Mix grill (poitrine,
merguez, poulet)

Foies de lapin

Saucisse de Toulouse

Crumble de lapin et céléri
aux noix

Gigot d'agneau

Sauté de porc aux
pruneaux fondants

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Jambon blanc et petit
beurre

Coquillettes Bio

Jambon blanc et petit
beurre

Aubergines roties

Jambon blanc et petit
beurre

Poélée campagnarde

Jambon blanc et petit
beurre

Spaghetti au beurre

Jambon blanc et petit
beurre

Purée de carottes fraiches

Jambon blanc et petit
beurre

Pomme de terre grenailles a
l'italienne

Jambon blanc et petit
beurre

Petits pois parisienne

CHOIX LEGUMES | CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES

Chou romanesco en
persillade

Semoule

Haricots blancs Bio

Beignets de choux-fleurs

Riz pilaf

Haricots plats,
champignons

Boulgour fagon
méditerranéenne

Salade verte

Petit-suisse

Salade verte

Tomme Noire

Salade verte

Brie

Salade verte

Emmental

Salade verte

Chevre fermier

Salade verte

Cantal AOP

Salade verte

Fourme d'Ambert

CHOIX FROMAGE | CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Semoule au lait caramel
beurre salé maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Roulé au chocolat

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Clafoutis aux cerises
maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Créme dessert
cappuccino

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Gateau aux noix

Yaourt aux fruits fermier
CHOIX DESSERT

Créme au pain d'épices

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Cake au citron

Salade de fruits exotiques

Mirabelles au sirop

Cocktail de fruits

Poire pochée au vin

Crumble pomme
framboise

Mandarines au sirop

Poires au sirop

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Raisin

Kiwi

Prunes jaunes

Pomme locale

Prunes rouges

Orange

Raisin

C&A




	SAISIE1_7: 
	SAISIE2_1: 
	SAISIE3_2: 
	SAISIE5_4: 
	SAISIE6_5: 
	SAISIE7_6: 
	SAISIE4_3: 
	SAISIE1_14: 
	SAISIE2_8: 
	SAISIE3_9: 
	SAISIE5_11: 
	SAISIE6_12: 
	SAISIE7_13: 
	SAISIE4_10: 
	SAISIE1_21: 
	SAISIE2_15: 
	SAISIE3_16: 
	SAISIE5_18: 
	SAISIE6_19: 
	SAISIE7_20: 
	SAISIE4_17: 
	SAISIE1_28: 
	SAISIE2_22: 
	SAISIE3_23: 
	SAISIE5_25: 
	SAISIE6_26: 
	SAISIE7_27: 
	SAISIE4_24: 
	SAISIE1_35: 
	SAISIE2_29: 
	SAISIE3_30: 
	SAISIE5_32: 
	SAISIE6_33: 
	SAISIE7_34: 
	SAISIE4_31: 
	SAISIE1_42: 
	SAISIE2_36: 
	SAISIE3_37: 
	SAISIE5_39: 
	SAISIE6_40: 
	SAISIE7_41: 
	SAISIE4_38: 
	SAISIE1_49: 
	SAISIE2_43: 
	SAISIE3_44: 
	SAISIE5_46: 
	SAISIE6_47: 
	SAISIE7_48: 
	SAISIE4_45: 
	SAISIE1_56: 
	SAISIE2_50: 
	SAISIE3_51: 
	SAISIE5_53: 
	SAISIE6_54: 
	SAISIE7_55: 
	SAISIE4_52: 
	SAISIE1_63: 
	SAISIE2_57: 
	SAISIE3_58: 
	SAISIE5_60: 
	SAISIE6_61: 
	SAISIE7_62: 
	SAISIE4_59: 
	SAISIE1_70: 
	SAISIE2_64: 
	SAISIE3_65: 
	SAISIE5_67: 
	SAISIE6_68: 
	SAISIE7_69: 
	SAISIE4_66: 
	SAISIE1_77: 
	SAISIE2_71: 
	SAISIE3_72: 
	SAISIE5_74: 
	SAISIE6_75: 
	SAISIE7_76: 
	SAISIE4_73: 
	SAISIE1_84: 
	SAISIE2_78: 
	SAISIE3_79: 
	SAISIE5_81: 
	SAISIE6_82: 
	SAISIE7_83: 
	SAISIE4_80: 
	SAISIE1_91: 
	SAISIE2_85: 
	SAISIE3_86: 
	SAISIE5_88: 
	SAISIE6_89: 
	SAISIE7_90: 
	SAISIE4_87: 
	SAISIE1_98: 
	SAISIE2_92: 
	SAISIE3_93: 
	SAISIE5_95: 
	SAISIE6_96: 
	SAISIE7_97: 
	SAISIE4_94: 
	SAISIE1_105: 
	SAISIE2_99: 
	SAISIE3_100: 
	SAISIE5_102: 
	SAISIE6_103: 
	SAISIE7_104: 
	SAISIE4_101: 
	SAISIE1_112: 
	SAISIE2_106: 
	SAISIE3_107: 
	SAISIE5_109: 
	SAISIE6_110: 
	SAISIE7_111: 
	SAISIE4_108: 
	SAISIE1_119: 
	SAISIE2_113: 
	SAISIE3_114: 
	SAISIE5_116: 
	SAISIE6_117: 
	SAISIE7_118: 
	SAISIE4_115: 
	SAISIE1_126: 
	SAISIE2_120: 
	SAISIE3_121: 
	SAISIE5_123: 
	SAISIE6_124: 
	SAISIE7_125: 
	SAISIE4_122: 
	SAISIE1_133: 
	SAISIE2_127: 
	SAISIE3_128: 
	SAISIE5_130: 
	SAISIE6_131: 
	SAISIE7_132: 
	SAISIE4_129: 
	SAISIE1_140: 
	SAISIE2_134: 
	SAISIE3_135: 
	SAISIE5_137: 
	SAISIE6_138: 
	SAISIE7_139: 
	SAISIE4_136: 


