Code menu : 6283
Code client : 836

A remettre a votre livreur au plus tard le : 23/10/2026

Semaine 46

MENU INTERNET
Tournée 0 - Ordre: 0

Lundi 09 Novembre

Mardi 10 Novembre

Mercredi 11 Novembre

Jeudi 12 Novembre

Vendredi 13 Novembre

Samedi 14 Novembre

Dimanche 15 Novembre

POTAGE

Velouté de légumes
CHOIX ENTREE

Carottes rapées bio

POTAGE
Velouté de courgettes

CHOIX ENTREE
Chou blanc emmental
jambon

POTAGE
Potage de légumes de
saison
CHOIX ENTREE

Champignons a la
Grecque

POTAGE
Velouté de légumes

CHOIX ENTREE

Céleri rémoulade

POTAGE

Velouté de poireaux et
pommes de terre

CHOIX ENTREE

Radis noir

POTAGE
Potage de carottes

CHOIX ENTREE

Haricots verts en salade

saison

Taboulé frais

POTAGE
Potage de légumes de

CHOIX ENTREE

Salade poulet curry,
pommes de terre

Salade de riz au thon

Rillettes de saumon

Salade de tortis au
chorizo

Houmous de pois chiches

Pizza au fromage

Caviar d'artichaut

Terrine de campagne

Andouille

Duo de saucisson sec et
ail

Salami

Paté marmite de
Sommiéres

Rillettes de porc

Jambon persillé de

Bourgogne

Eufs durs mayonnaise

Saucisse de Toulouse

CEufs durs mayonnaise

Aiguillettes de poulet
panées

CEufs durs mayonnaise

Palette de porc sauce
moutardée

Eufs durs mayonnaise

Tajine de dinde au citron

CEufs durs mayonnaise

Canard laqué

Eufs durs mayonnaise

Poisson frais

Eufs durs mayonnaise

CHOIX PLAT ‘ CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT CHOIX PLAT

Axoa de veau basquaise

Pennes a la bolognaise
(PC)

Moules marinieres

Tortellonis aux 3 fromages
(PC)

Crépinette de porc olives
tomates sechées

Quenelles de volaille
sauce aurore

Sauté de porc au chorizo

citron

Filet de poulet au thym et

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

Limande vapeur, dés de
tomates et persillade

tomates et persillade

Limande vapeur, dés de

Jambon blanc et petit
beurre

Gratin de blettes

Jambon blanc et petit
beurre

Purée de patates douces

Jambon blanc et petit
beurre

Mijoté de lentilles

Jambon blanc et petit
beurre

Semoule

Jambon blanc et petit
beurre

Panais rotis au miel

Jambon blanc et petit
beurre

Crozets savoyards au
beurre

Jambon blanc et petit

beurre

CHOIX LEGUMES | CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES CHOIX LEGUMES

Gratin dauphinois

Pennes bio

Haricots beurre

Riz jaune

Julienne de légumes

Serpentinis

Chou-fleur au beurre d'ail

Piperade aux poivrons

Salade verte

Tomme bio locale a l'ail
des ours

Salade verte

Vache qui rit

Salade verte

Tartare alil et fines herbes

Salade verte

Fromage bleu

Salade verte

Saint paulin

Salade verte

Le p'tit Joly (vache)

Salade verte

CHOIX FROMAGE | CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE CHOIX FROMAGE

Cantal AOP

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Camembert

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt nature fermier

Yaourt aux fruits fermier
CHOIX DESSERT

Quatre quart maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Feuilleté breton au
caramel maison

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Panna cotta aux agrumes et
verveine citronnée

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Cake aux pépites de
chocolat

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Gateau moelleux aux
griottes

Yaourt aux fruits fermier

CHOIX DESSERT

Cheesecake maison

Yaourt aux fruits fermier
CHOIX DESSERT

Tartelette aux poires

Cocktail de fruits

Cubes de mangue

Poires au sirop

Compote pomme banane

Pruneaux au sirop

Péches au sirop

Salade d'agrumes
pamplemousse mandarine

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Compote de pomme bio
maison

Pomme locale bio

Kiwi

Raisin

Nectarine

Prunes jaunes

Orange

Kiwi

C&A
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